Sivistavaa keskustelua 28.3.2023

Aihe: Yksinkertaisuus - Monimutkaisuus

Keskustelussa tuli jalleen hyvin esiin monia vaittdmiéa, kysymyksia ja mahdollisia
vastauksia. Keskustelut kaytiin osittain kahdessa ryhméssa, joten kaikkia ajatuksia
el valitettavasti saatu kirjattua ylos.

Tassa yhteenveto aihepiireittiin.

Maarittelya

Liiallinen yksinkertaistus havittaa tosiasioita. Kaikki nayttaa samalta, kun kaukaa
katsotaan. Nakokulma vaikuttaa.

Maailmassa on paljon tuntemattomia asioita ja kaikki vaikuttaa kaikkeen. Voiko
ikina tietdé jotain yksinkertaista vai onko kaikki aina monimutkaista?

Monimutkaisuus vai monimuotoisuus?

Monimuotoisuus tarkoittaa erilaisuutta asioiden valilla.
Monimutkainen asia voi siis olla

*  Monimuotoinen, jos sen osaset ovat tarpeeksi erilaisia.

* Yksimuotoinen, jos sen osaset ovat tarpeeksi samanlaisia.

Miké on tarpeeksi, riippuu siité, kenelta kysyy. Nakokulma vaikuttaa taas.

Koostuuko monimutkaiset asiat vain yksinkertaisemmista asioista?

Luonnontieteesta

Luonnontieteet tutkii luontoa ja tuottaa luonnollista tietoa.

Kaikki koostuu energiasta ja materiasta.
« Eivit ole toisistaan erillisié asioita, kuten Einsteinin kuuluisa yht#lé E = mc?
toteaa.
o Materia vol muuttua energiaksi esim. ydinvoimalassa.
o Energia vol muuttua materiaksi esim. hiukkaskiihdyttimessa.

Nykytietdmyksen mukaan kaikki aine rappeutuu ajan myota kohti epajarjestysta
{entrophy}. Maailmasta tulee siis miljardien vuosien pa#sté varsin yksinkertainen,
kun kaikkialla on samanlaista.



”Selittavat nuolet menee aina alaspain”, kuten viereisesta

kaaviosta nakyy. Yhteiskunta
Monimutkainen asia selitetdan pelkistamalld se h
yksinkertaisempiin osiin {reductionism/. Kokonaisuus on siis Ihminen
oslensa summa.

)
Joidenkin mielesta tdma malli on lizankin yksinkertaistava. Keho
Yksi arvosteleva ndkokanta nojaa monimutkaisen -
toiminnallisuuden tai kdytoksen ilmestymiseen vaikka osaset $
eivat itsessddn vaikuta sisdltavén tarvittavia ominaisuuksia
{femergence/. Kokonaisuus on siis enemmén kuin osiensa Kemia
summa.

) 4
Esimerkiksi kiy hiilen erilaiset muodot {allotropes/. Hiili voi Fysiikka
rakenteesta ja ympdaristostd 1ampé, paine, jne.) johtuen olla:

+ grafiittia (Iyijykynissa) @

+ timanttia (hammasladkéarin porassa)

» grafeenia (kaikissa tulevaisuudessa ihmelaitteissa) Matematiikka
My6s ihminen on suurelta osin hiilti (veden liséksi) tietyssa @
jarjestyksessa. 227
Toisaalta, nama nakokulmat eivat ole toisensa poissulkevia, @
koska atomien/molekyylien erilaiset jarjestykset ovat
ymmarrettavissa ja lisdttavissa nuolikaavioon. Filosofia?

Toisia asioita taas ei vol tutkia vain/ollenkaan mikroskoopin ja fysiikan lakien avulla:
*  ”Onko rakkaus vain biokemiaa?”
* ”Lohtu ja toivo vastaa ithmisen vaistoja, mutta onko ne jotain muutakin?”
Humanisti vastaa ensimméiseen “ei”’, mutta pyrkii tutkimaan asiaa kuitenkin eri
tavoilla.

Missé on nuolikaavion pohja? Onko silld pohjaa vai onko kyseessa loputon jatkumo,
jota pitda vain oppia tutkimaan aina uusilla tyckaluilla?

Enté jos kaikkea ei voikaan tutkia ja selittda tieteella?
Onko olemassa asioita, jotka jaavat vagjaamaéatta nuolikaavion ulkopuolelle?

Yliluonnollisesta

Jotkin ajatukset "ylittda késityskyvyn”. Niité el vol muuttaa tutkittaviksi kasitteiksi
eli pelkistédéa osaksi nuolikaaviota. Kyseessé yliluonnollinen tieto, johon voi
halutessaan uskoa.

Selittamattomiin ajatuksiin sisiltyy esimerkiksi:
* Jumalat
» Tuonpuoleinen {transcendence}



* Sielu ja sielun vaellus
e Taika
* Ne noidat...

“Thanaa, jos olisi jotain taianomaista”
Ehka onkin, mutta sita ei voi todistaa todeksi tai epatodeksi.

Tietoisuudesta

Tietoisuuden 1lmestymisté ei talla hetkelld kyeta selittamaéan pelkistamalla aivojen ja
kehon osista tai niiden jarjestyksesta. Yritys on toki kova.

Kyseessa avoin kysymys, jonka voi kyseenalaistaa eri nakékulmista:
* ”Onko tietoisuus syntynyt aineesta vai aine tietoisuudesta?”.
« ”Miten tutkia tietoisuutta sen sisiltd, kun tietoisuuden tuottama kokemus
varittaa/vaaristaa kaiken saavutettavan tiedon?”

Selitys voi olla myo6s yliluonnollinen.

Vain oma tietoisuus on kokemuspohjalta todennettavissa. Taten viahintdan omasta
olemassaolosta voi olla varma: "Ajattelen, siis olen.”

Tietoinen mieli tarvitsee virikkeita:
* ”Vaikea ajatus olla 10 vuotta toissd samassa paikassa samaa tehtavaa tehden.’
* "Tulee riemu, kun oppii uuden asian ja se onnistuu.”
» Toisaalta, "toisissa asioissa rutiini on hyva asia.”

)

Oppimisen ja ymmaéarryksen taustalla siis uteliaisuus?
[Vertaa tylsyyteen, kumpi johtaa kumpaan?]

Onko tietoisuuden olemassaolon tarkoitus tasapainoilla kahden toimintamallin
valilla?
+ Uuden oppiminen (ympéristén tutkiminen vaarallista, mutta tulevaisuuden
kannalta mahdollisesti hyodyllisté, koska maailma muuttuu.)
+ Vanhassa pysyminen (tutkitussa ympéristossi turvallista, mutta tulevaisuuden
kannalta mahdollisesti haitallista, koska maailma muuttuu.)

Vanha kansa vastaisi tdhéan:
* ”Vanhassa vara parempi.”
* ”Suutari pysykoon lestissdan.”
* 7Joka kuuseen kurkottaa, se katajaan kapsahtaa!”

Mita sanoo uusi kansa?



Ymmarryksesta

Tietoisuuden perusteista piittaamatta, ymmaéarrys maailmasta on hyodyllista, jotta
tulevaisuutta voi kyetd ennustamaan. Nuolikaavion seuraaminen auttaa tassa
asiassa.

Einstein: ”Jos e1 osaa selittdé asiaa yksinkertaisesti, el ymmaéarra sita.”
Feynman: "Et ymmarra asiaa, jos et osaa selittdaa sita isoaidillesi.”
y y
[Huom. Kummastakaan ei 16ytynyt suoria lainauksial
ylyny

”Kaikki ndma4 on vain [ajatus]malleja, timén pienen paén sisalla.”

Kaytannon syistd maailma on pakko yksinkertaistaa ithmiselle sopivaksi eli pieniin
osiin.

Esimerkiksi poyta on ihmisen paivittaisestd nakokulmasta yksinkertainen esine,
vaikka luonnontieteilijaa se voisikin monimutkaisuudessaan kiehtoa vuoden jos
toisenkin.
* Jos poydan nékisi joka aamu "uusin silmin” aivot ylikuumensivat eikd paivan
aikana saisi mitddn tehtya.

Aivot sddstdd voimavaroja turvallisina aikoina tuntemattoman ja mahdollisesti
vaarallisen tulevaisuuden takia (selviytymispaine). Elaimasta passee ldpi helpoiten
seuraamalla ”yksinkertaisia ja turvallisia askeleita pitkin jo tallattua polkua”.

Maailman monimutkaisuuden huomioiminen vaatii epdmukavuusalueelle menoa.
Tata harva haluaa, joten pyritddan yhdessa helpottamaan tilannetta. Esimerkiksi
kohteliaisuus yksinkertaistaa ihmisten véalisia vuorovaikutusrajapintoja.

Kuinka paljon aivoista on kdytossd milldkin hetkella? Enté jos voisi kayttaa 100%
aivojen toiminnallisuudesta samaan aikaan?

“Tarvitseeko kaikkea kuitenkaan ymmartaa?”

Thmismieli on hyvéa etsiméén merkityksia, joita ei oikeasti ole. Taman voi pyrkia
ymmartimian aivoille tyypillisens kuvioiden tunnistamisena {pattern matching/
(taas se selviytymispaine).

Filosofisesta ndakokulmasta:
”Kukaan ei voi [aukottomasti] todistaa yhtdin mitdan todeksi tai epatodeksi.”
Tama on totta, mutta kaytannossa joudutaan kuitenkin tyytyméaan johonkin tietoon.

Onko kansalle kerrottu yksinkertaistus luotettava?
Esimerkiksi ilmastovaittelyn tapauksessa keskivertokansalaisella ei ole omaa

osaamista kdytettyjen tosiasioiden tarkistamiseen. Miten tulee selvittiaa, kuka on
oikeassa?



vol melko varmasti uskoa enemmistoa. Toisaalta, onko tdssd muita vaihtoehtoja, kuin
uskoa enemmistod! [Huom. vertaa korona-ajan tilanteeseen ja nopeasti tutkittuun
tietoon.]

Enta ehdotetut keinot? Naméak&aan ei saa olla liian yksinkertaisia:
* “Lapsityévoimalla tuotetut raaka-aineet sdhkéautojen osiin.”
* ”Kiinassa hiilivoimalla py6riva aurinkopaneelituotanto.”

Tekoalylle voidaan antaa kaikki maailman tieto ja kysya silta vastauksia, mutta
tassdkin tapauksessa ilman kykya ymmaéartéaa koneen antamia perusteluja, jos se edes
perusteluja antaa, on vain uskottava koneen sanaa.

Uskotko mielummin ithmisenemmaiston vai yhden koneen sanaa? Pidata jo, tulevaisuus
on kohta taalla!

Henkilokohtaisesta havainnoinnista

Muutamia lausahduksia muutamien henkiléiden keskustelusta:
* “Haluatteko elamén olevan monimutkaista?”
* 7Jos elamé on liian yksinkertaista, voi tarttua uusiin monimutkaisiin
haasteisiin.”
* 7"Toisaalta, haasteiden ratkaiseminen yksinkertaistaa elaméaa.”
* 7Ajatteletteko tehddksenne monimutkaisesta yksinkertaista vai toisinpain?”
* "Filosofia on luonteeltaan monimutkaista ja taalla sitd nyt ollaan.”
e ”Minulle ajattelulla on itseisarvoa.”
* 7Entéa ajatusten viliset ristiriidat? Ahdistaako?”
*  "Tieto lisda tuskaa, mutta 90% ajatuksista on p****a!”

Mindfulness pyrkii avustamaan maailman tarkemmassa havainnoinnissa. Ajatuksena
on, etta itsetietoisuuden kehittyessi elamén hallinta ja ymmarrys paranee samalla.

Havainnollistamisen yksinkertaiset aaripaét, jotka uhkaavat yksilon olemassaoloa
lexistential crisist
« Kaikki on lilan monimutkaista (ja mielenkiintoista!). Mihin kiytta aikaa?

* Kaikki on yhdentekevai, millaéan ei ole mitdan valia! Miksi kayttaa aikaa?

Aéripaiden sijaan pitaisi 16ytda henkilokohtainen kultainen keskitie.
[Huom. Ohjeita keskitien 16ytéimiseen ei esitetty.]

Politiikasta

Viitteet voivat olla yksinkertaistavia ja muiden vaitteitdkin voi sellaisiksi vaittaa:
”Sa yksinkertaistat asioita!”

Onko tamaé yksinkertaistava vaite?



?Kulttuuri on luksusta.”

Kansanvaltaisessa politiikassa jokainen vetda kotiin pain, joten paadytaan
valitsemaan yhteiskunnan kannalta kaikista huonoista vaihtoehdoista paras
yhdistelma.

Toisaalta, "kansa on helposti vedatettavissa”.

Onko populismi siis "demokratian ydintd” vai sitd hajottava voima? "Jos vetoaa
enemmistoon, onkin vaarassa?”

Kaikkein populistisin vaite:
”Tuo on vain populismia” — miljoona kansalaista hurraa, toinen miljoona ei.

Pitaa tehda ero kasitteiden valilla:
* Demagogia = kansan kiithottaminen karkevilla yksinkertaistuksilla.
* Popularisointi = monimutkaisen asian selittdminen kansan kielelle.
» Populismi = sen sanominen, miti kansa haluaa kuulla (usein kirkevilla
yksinkertaistuksilla!)

Mika naistd on hyvéiksi kansanvallalle?

Taiteesta

Onko tyhja taulu monimutkainen vai yksinkertainen?
Enta taulu jossa on miljoona eri varisavya?

Kaksi ndkokulmaa:

* Luonnontieteen ndkokulmasta taulu, riippumatta sithen piirretysta kuvasta, on
monimutkainen esine.

o Seuraa vain nuolia alaspain.

* Taiteen ndkokulmasta tyhja taulu on yksinkertaisempi, koska sen tekeminen
vaati vihemman tyota ja se on taiteellisten mahdollisuuksien suhteen
rajoittuneempi vaihtoehto.

* Ajatuksen tasolla tyhjidkin tauluja voi olla monen kokoisia ja varisid, mutta
kuinka monta tallaista nayttelya kannattaa tehda?

Erityisesti monimutkaiselta kuulostava musiikki, jota ei kuunnellessa yritd/halua
hajottaa palasiin, koostuu kuitenkin yksinkertaisista savelten yhdistelmié ajassa.

Toinen esimerkki, jossa taidetta "luodaan tyhjasta”, on monimutkainen
marmoripatsas, joka "kaivettiin esiin marmorilohkosta.”

Viahemmaén voi olla enemmén. Yksisavyisessd {monochromatic/ taiteessa vain virin
kyllaisyys ja kirkkaus voivat vaihdella. (Mustavalkoisessa taiteessa jopa kylldisyys on
nollassa, joten sidvyja on nolla ja kaytossi on vain kirkkaus).



Kun sivyja on vain yksi (tai nolla), muodot ja varjot nikyy paremmin. Savyt voisivat
riidelld ja viedd huomion.

”Yksinkertaisuus vol rauhoittaa”, mutta ei sovi kaikille.

Esimerkiksi matkakirja Bhutanin kuvankauniista luonnosta oli tehty
mustavalkoisena. "Miksi?!”

Taidepuheen innoittamana mainittiin taidepuheen kyllastaméa naytelméa nimelta
Taide (Ei 16ydy kirjastosta titd teosta:
https!//www.savoyteatteri.fi/fi/tapahtumat/event/892DD3F6D032DC5FAC73B141F58C
D8CD/Nordic Theatre Companyn n ytelm TAIDE)

Varinakopuheen innoittamana mainittiin kirja nimeltda "The Man Who Mistook His
Wife for a Hat” (Ei 16ydy kirjastosta tdtakaan teosta:
https://www.oliversacks.com/oliver-sacks-books/the-man-who-mistook-his-wife-for-a-

Nyky-yhteiskunnasta

Lieviasti yksinkertaistavia vaittdmia nyky-yhteiskunnasta:

*  Koulutus on pilalla!

o Koulutusjarjestelméa suunniteltu kohti alakohtaista erikoistumista jo
nuoresta idsta ldhtien, koska joillain aloilla néin on tarpeen (esim. kirurgit).
= Paadytadn kapeisiin osaamisaluesiiloihin kokonaisvaltaisen

ymmarryksen sijaan.

o Monimuotoinen “"renessanssiajattelu” puuttuu. Tama voisi kuitenkin johtaa
hyodyllisiin keksint6ihin ja uudistuksiin.
= Samaan voisi pyrkid myos ryhméatyoskentelylld alojen yli,

poikkitieteellisesti. Kuka tdhan tarttuu?

» Talous on pilalla!
o Kilpailukyky- ja tehokkuusajattelu edellda menndan pain puuta.
o Kvartaalitalouden yksinkertaistava vaikutus sy6 pohjan pitkdn tdhtdimen
suunnittelulta.
= “Tulos tai ulos”
= ”Pakko vie pois luovan tilan.”
= Eettisyys/vastuullisuus el mahdu kuvaan paitsi viherpesuna.
o ”Milloin sijoittamisesta tuli tavallista?”
= Ylim#&rdinen raha menee kasvottomien yrityksien voiton tavoitteluun
= Mihin katosivat renessanssi ajan mesenaatit, jotka jakoivat rahaa
tieteeseen ja taiteeseen?
o Suomessa suurkauppojen vihyys nostaa hintoja
o Asuntosijoittamisen ja asumistukijarjestelméan noidankehé "rikollista”,
“veronmaksajien rahoilla rikastumista”
o Julkiselta puolelta saa "rahaa taikaseinésta”
= Populisti sanoo tdhén "Perataan, kunhan paastaan valtaan”, mutta
kayko nain?

* Ravinto on pilalla!


https://www.savoyteatteri.fi/fi/tapahtumat/event/892DD3F6D032DC5FAC73B141F58CD8CD/Nordic_Theatre_Companyn_n_ytelm__TAIDE
https://www.savoyteatteri.fi/fi/tapahtumat/event/892DD3F6D032DC5FAC73B141F58CD8CD/Nordic_Theatre_Companyn_n_ytelm__TAIDE
https://www.oliversacks.com/oliver-sacks-books/the-man-who-mistook-his-wife-for-a-hat/
https://www.oliversacks.com/oliver-sacks-books/the-man-who-mistook-his-wife-for-a-hat/

Yksinkertaisen perusraaka-aineista tuotetun kasvisruoan sijaan tuputetaan
“teollisesti ylituotettuja lihan kaltaisia huijaustuote-eineksia”

Etela-Euroopan tomaatit vai suomalaiset talvitomaatit, kumpi on
luonnonmukaisempaa?

Tehotuotettujen eldinten kdrsimys kasvaa kasvamistaan

= "Pyydystetty ahven saanut sentddn paritella, ndhda auringonvalon, elda
parvessa.”

”Broilerin tuotannossa kukot menee suoraan silppuriin”
”"Yhdistelméatuotannossa sikojen uloste tippuu suoraan kalojen ruoaksi”
Tuotantoketjujen yksinkertaistaminen kasvispainotteiseksi poistaisi
voimavaroja tuhlaavia véalivaiheita ja kdrsimysta.

= Kldinten méaara putoaisi samalla rajusti. Kuka haluaa lemmikkilehméan?

Lopuksi

Yhteiskunnallisen pHatlan, ptapuheen, pilallisuuden paljastamisen jalkeen on hyva
lopettaa arvoitukseen. Mihin perustuu vaittama:

”"Rakkaus on positiivinen trauma?”’

Perustelu vaittamalle jai kuulematta, joten tdssd mietittavaa ja muisteltavaa itse

kullekin.
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